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Tai NorthShore va Swedish Medical Group, chung t6i dwa di truyen vao
chwo’ng trinh cham soc clia mbi bénh nhan. Xét nghiém di truyén, cung
tién s strc khde gia dinh cla quy vi, gidp nha cung cap dich vu cham séc
strc khée hidu dwoc nguy co di truyén méc mot s6 bénh nhét dinh dé co
thé cung quy vi xay dwng ké& hoach sang loc va phong ngtra chii déng tuy
chinh cho quy vi.

Trao ddi v&i bac si ciia NorthShore hodc Swedish Medical Group cla
quy vi dé bat dau ngay hom nay.

Cé Pwoc Thong Tin Chi Tiét Hivu ich,
Thwe Té véi Xét Nghiém Di Truyén

« Xét nghiém di truyén c6 thé gitp quy vi tim hiéu v& nguy co méc mot sé
bénh ung thw va bénh tim cling nhw cach co thé quy vi cé thé xtr ly mét
sb loai thudc nhat dinh.

« Két qua co thé gitp bac s clia quy vi xay dwng ké& hoach sang loc va
phong ngtra tuy chinh theo quy vi.

+ Két qua xét nghiém clia quy vi cling c6 thé giup cac thanh vién trong gia
dinh quy vi hiéu dwoc ho c6 nguy co nhw thé nao doi véi mot so tinh
trang bénh Iy nhét dinh.

Quy Vi Sé Biét Pwoc Nhirng Gi
Sang Loc Strc Khée Di Truyén
Chi phi bénh nhan phai tra cho xét nghiém di truyén nay la $99.

Ung Thw

Nguy co méc bénh do di truyen déi V@i ung thw va, buong trieng,
t&r cung, dai trwe trang, té bao héc t6, tuyén tuy, da day va tuyén
tién ligt

Tim

Nguy co méc mét sd bénh tim do di truyén, nhw cholesterol cao
do di truyén, cé thé dwoc kiém soat theo cach khac so véi cac
bénh tim khéng c6 yéu t6 di truyén

Thuéc . ) ) .
Cac gen co the anh huwdng nhw thé nao dén cach co thé quy vi xr
ly cac loai thudc nhat dinh*

Cac Tinh Trang Swrc Khée Khac
Nguy co mac cac tinh trang khac do di truyén

Bang Xét Nghiém Ung Thw Di Truyén

Déi v&i nhivng bénh nhan co tién str ca nhan hoéc gia dinh mac ung thw,
chung t6i cling cung cap xét nghiém ung thw di truyén théng qua doi tac
xét nghiém Sema4 clia chung toi, va xét nghiém nay sé dwoc lap hoa don
cho b&o hiém ctia quy vi.

* Khéng thay déi hodc ngimg st dung bét ky loai thuéc nao dua trén bao céo xét
nghiém di truyén khi chwa héi y kién bac si cua quy Vvi.

Dé sap xép lich hen hoac dé biét thém thong tin, vui long goi s6 (847) 570-GENE hoac truy
cap trang web tryc tuyen cia chung téi tai northshore.org/apc.



Xét Nghiém Di Truyén

Cach Thirc Thwc Hién

Hoan thanh Danh Gia Di Truyén va Strc Khde (GWA)
Trwe Tuyén

@®

Quy vi sé dwoc yéu cau hoan thanh GWA qua NorthShoreConnect
trwdc 1an kham thé chat thuwong nién. Banh gia sé hi vé tién siv
¢4 nhan va gia dinh ca quy vi dbi véi mét sb tinh trang strc khoe.
Duwa trén cac cau tra I&i clia quy vi, quy vi sé nhan dwoc thong tin
lién quan dén nguy co phat trién mét sé tinh trang bénh di truyén
cGa minh. Néu quy vi quyét dinh tiép tuc xét nghiém, quy vi s& can
phai hoan thanh biéu mau chap thuan.

Yéu Cau Théng Qua Nha Cung Céap Dich Vu Cham Séc
Strc Khoe Cua Quy Vi
If you indicate that you would like your healthcare provider to

place orders for recommended genetic testing, he or she will
do so at your upcoming visit.
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Hoan Thanh Ly Mau Mau

Khi bac si cGia quy vi da chi dinh xét nghiém di truyén, quy vi
phai dén bat ky phong xét nghiém nao cta NorthShore hoac
NorthShore Immediate Care Center dé& xét nghiém mau. Truy
cép northshore.org/labs hoac northshore.org/immediatecare
dé tim mot dia diém gan quy vi.

Nhan Két Qua

Két qua thudng cb sau 4 tuan ké tr thoi diém lay mau mau. Quy
Vi s€ nhan duqc email ttr NorjthShoreConnect khi c6 két qua
cung hwéng dan cach xem két qua qua NorthShoreConnect.

Xay Dwng Ké Hoach Cham Séc Vé&i Bac Si

Dua trén két qua, bac si sé giup quy vi xay dur)g ké hoach sang loc
ca nhan hoéa dwa trén cac huwdng dan va khuyén nghi lam sang.
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Quyeén Riéng Tw va Bao Mat

NorthShore rét coi trong quyén riéng tw ctia quy vi va tuan thi tt ca cac
yéu ciu cta HIPAA lién quan dén thong tin strc khdée dwoc bdo vé (PHI).
Chi théng tin can thiét d& hoan tat xét nghiém méi duwoc chia sé véi
Sema4, dbi tac xét nghiém clia NorthShore. Khéng c6 di liéu nao khac
duwoc chia sé khi chwa cé sw ddng y clia quy vi.

Quy vj cling ¢ cac quyén theo GINA, Dao Luat Khéng Phan Biét Béi Xty
dwa trén Thong Tin Di Truyén cda lién bang, bdo vé quy vi khéi nhiéu
hinh thirc phan biét déi x&r, bao gdm béo hiém strc khde va viéc lam.

D& biét thém thong tin vé GINA, hay truy cap northshore.org/apc.
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bang ky
NorthShoreConnect

la cbng thodng tin trwc tuyén an toan va dé
str dung gitp quy vi tiép can thong tin
cham séc strc khde 24/7 dé dang théng
qua may tinh hodc thiét bj di dong.

NorthShoreConnect giup quy vi:

+ Xem lai két qua xét nghiém NorthShore

« Sép xép lich hen v&i NorthShore

* Lién lac v&i ddi ngli cham séc quy vi

+ Thanh toan céc héa don y té cta
NorthShore

Dé Iap tai khoan NorthShoreConnect, truy
cap northshoreconnect.org.

Nhép vao “Sign Up Now” (Bang Ky Ngay)
va hoan thanh biéu mau tryc tuyén.

Néu quy vi c6 bt ky thdc mac nao hodc
can thém thong tin, vui long goi dén van
phong bac si clia quy vi hoac dwong day
hé tro NorthShoreConnect theo s6

(847) 425-3900.



