
MOMS Line 

• Overwhelmed with a new baby? 

• Worried during pregnancy?

• Heartbroken by loss or infertility?

• Worried about a partner or 

family member?

Answered live by 
mental health 
professionals

• Free and 
confidential

• Emotional 
support

• Referrals

• Any language

1-866-364-MOMS (6667)

Founded in memory of Jennifer Mudd Houghtaling. Sustained in partnership with the Illinois Department of Public Health. 

You are not alone. With support, 

you can feel better.

Call us. We can help. 

We answer 24/7.



Линия MOMS Line 

• Уход за ребенком занимает слишком 

много вашего времени? 

• Чувствуете тревогу во время 

беременности?

• Разбито сердце от утраты ребенка 

или бесплодия?

• Беспокоитесь о партнере или члене 

семьи?

Ответы на вопросы в 

прямом эфире от 

специалистов по 

психическому 

здоровью

• Бесплатные и 

конфиденциальны

е звонки

• Эмоциональная 

поддержка

• Получение 

направлений

• Обслуживание на 

любом языке

1-866-364-MOMS (6667)
Линия основана в память о Jennifer Mudd Houghtaling. Поддерживается в партнерстве с Департаментом общественного здравоохранения штата Иллинойс (Illinois Department of Public Health). 

Вы не одиноки. Благодаря поддержке 

вам станет лучше.

Позвоните нам. Мы можем вам 

помочь. 

Линия работает круглосуточно.
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