
 
રસી મેળવવાન ું મારું  કારણ ખૂબ સરળ છે.   
માર ેCOVID થી મરવ ું નથી. 
હ ું  મારા પરરવારને પે્રમ કરું  છ ું  અને તેઓ મને પે્રમ 
કર ેછે અને હ ું  તેમના માટે જીવવા માુંગ  છ ું .  

રસી મેળવવી અને સલામતીની પદ્ધતતઓન ું 

પાલન કરવાન ું ચાલ  રાખવ ું એ સલામત 

રહેવાનો અને આ રોગચાળામાુંથી 
રનકળવાનો શે્રષ્ઠ માગગ છે.  

- લક્ષ્મી હલાસ્યામણી, મ ખ્ય તબીબી અરિકારી,  
નોથગશોર ય રનવરસગટી  હેલ્થરસસ્ટમ  

હ ું  કેમ રસી લઉું  છ ું  સલામતીના અભ્યાસો: 

તમારા સમાજમાું તમારું  
યોગદાન આપો.  

• જ્યાર ેતમારો વારો આવે 
ત્યાર ેરસી મૂકાવો. 

• ભીડ અન ેમેળાવડા 
ટાળો.  

• તમારું  માસ્ક પહેરો.  

• તમારા હાથ વારુંવાર િ વો.  

• અન્યથી 6 ફૂટ દૂર રહો. 

COVID-19 રસી અુંગ ેમહત્વપૂણગ મારહતી  
સલામત અને અસરકારક રસી તમારું , તમારા રપ્રયજનોન ું 

અન ેતમારા સમાજન ું રક્ષણ કરવામાું મદદ કર ેછે.  
 

  તમારી રસી માટે અગાઉથી નોુંિણી કેવી રીતે કરવી  
ફક્ત સ્કોકી તનવાસીઓ માટે: 
•  www.skokie.org ની મ લાકાત લો  

• covid19@skokie.org પર ઇમેઇલ કરો 
• 847-779-7726 પર સ્કોકી COVID-19 હોટલાઇન પર કોલ કરો  

નોર્થશોર દદીઓ માટે:  

•  www.northshore.org/list ની મ લાકાત લો  
• 847-HEALTH-9 પર કોલ કરો 
IDPH COVID રસી હોટલાઇન: 833-621-1284 

 

       યાદ રાખો, તમને  COVID રસીથી COVID થઈ શકતો નથી.   
 

http://www.skokie.org/
mailto:covid19@skokie.org
http://www.northshore.org/list

